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UNSERE ANGEBOTE FUR SIE

Newsletter zur Ernahrungsstrategie

Ob Veranstaltungseinladung, neue Magazin-Artikel oder aktuelle Fordermittel — Alle
aktuellen Informationen zu Niedersachsens Ernahrungsstrategie gibt es gebtndelt im
neuen kostenlosen Newsletter.

Unser Rezept fir die Zukunft! Niedersachsens Ernahrungsstrategie

Die Strategie wurde am 01.12.2021 vom Niedersachsischen Ministerium fur Ernahrung,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz (ML) herausgegeben. Das ZEHN hat im Auftrag
des ML die Inhalte der Strategie partizipativ erarbeitet und unterstitzt nun deren
Umsetzung.

Alle Informationen zur Strategie, den Mitwirkenden und zum Prozess sowie die
Strategie zum Download gibt es auf:

O Ernahrungsstrategie in der Umsetzung
x Wer setzt Niedersachsens Erndhrungsstrategie wie um? Das zeigt die Online-
Lo Datenbank. Kurze Steckbriefe und Kontaktdaten bieten die Méglichkeiten, Good-
° x Practice-Beispiele kennenzulernen und sich zu vernetzen. Ein Blick lohnt sich!
6 x Eigene Aktivitaten konnen Uber ein Online-Formular eingetragen werden.

Begleitende Interviews

Passend zu den Themen der Veranstaltungen befragen wir Akteur*innen aus
Wissenschaft und Praxis. Ob Landwirt*in, Vereinsmitglied oder Kichenleitung — werfen
Sie mit uns einen Blick Uber den Tellerrand, wechseln Sie die Perspektive und lernen
Sie neue Bereiche kennen.

® @ Kommunikation von Férdermitteln
Fur die Umsetzung von Projekten braucht es entsprechende finanzielle Ressourcen.

Aktuelle Ausschreibungen zu freien Férdermitteln, die zur Umsetzung von
.Niedersachsens Ernahrungsstrategie” beantragt werden kénnen, werden auf der
Website der Ernahrungsstrategie verlinkt.

Stimmen zur Erndhrungsstrategie

\ Warum sind genau diese Themen in der Ernahrungsstrategie aufgegriffen? Welchen
Vorteil bringen einzelne MaBnahmen? Und wie lasst sich die Ernahrungsstrategie
eigentlich mit anderen Querschnittsthemen verbinden? Antworten und Meinungen zu

diesen und weiteren Fragen haben uns die Mitwirkenden gegeben.


https://www.ernaehrungsstrategie-niedersachsen.de/newsletter
http://www.ernaehrungsstrategie-niedersachsen.de/
http://www.ernaehrungsstrategie-niedersachsen.de/datenbank
https://www.ernaehrungsstrategie-niedersachsen.de/magazin
https://www.ernaehrungsstrategie-niedersachsen.de/foerdermittel
https://www.ernaehrungsstrategie-niedersachsen.de/thema/377_Stimmen_zur_Ernaehrungsstrategie

~
o
©
0]
L0
O
O
o
A'd
9]
O
=
(9]

1
>
o
C
Nl
N
.
+
(9]
©
N
O
C
<
©)

INFORMATIONEN ZU DEN REFERIERENDEN:
IMPULSVORTRAG: ,,SOJA, ABER SO NICHT!

Prof. Dr. Antonio Inacio Andrioli

Leiter des Observatoriums der sozialen und ékologischen Folgen der
Sojaproduktion in der Region des Mercosurs

Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Brasilien

Zum Vortrag:

»S0ja ist eine Pflanze mit hohem Eiweil3gehalt. Das Eiweil3 der Sojabohne ist
aufgrund seiner Zusammensetzung besonders gut verwertbar. Es lasst sich
vielseitig in der Ernahrung, als Futtermittel und auch als Biodiesel nutzen. Der
Sojaanbau ist die billigste Form, pflanzliches Eiweil3 zu produzieren.”

.Das Problem ist, wo, wie und wozu Soja in Brasilien angebaut wird. Dort wird
es seit den 80er-Jahren zunehmend in Monokulturen fur den Export
angebaut. Der Anbau ist mit zahlreichen 6kologischen und sozialen
Problemen verbunden (z. B. Entwaldung, Vertreibung, Hunger, Landflucht)
und verdrangt die Produktion von Lebensmitteln fur den eigenen Bedarf."

WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

https://www.soyacene.com/

https://ven-nds.de/schwerpunkte/weltbaustelle-ernaechrung/ausstellung-und-
interviews/interview-antonio-inacio-andrioli-sojaanbau-in-brasilien



https://www.soyacene.com/
https://ven-nds.de/schwerpunkte/weltbaustelle-ernaehrung/ausstellung-und-interviews/interview-antonio-inacio-andrioli-sojaanbau-in-brasilien
https://ven-nds.de/schwerpunkte/weltbaustelle-ernaehrung/ausstellung-und-interviews/interview-antonio-inacio-andrioli-sojaanbau-in-brasilien

PROJEKTVORSTELLUNG: WELTBAUSTELLE ERNAHRUNG

Nele Wagenfeld
Verband Entwicklungspolitik Niedersachsen e. V. (VEN)

.Das Anliegen des Projektes ist es, Akteur*innen in Niedersachsen
zusammenzubringen und gemeinsame Losungen fur eine gerechte lokale
und globale Ernahrung zu entwickeln sowie zivilgesellschaftliches
Engagement zu mobilisieren und die Vernetzung zu starken.”

Steckbrief zur Umsetzung von Niedersachsens Ernahrungsstrategie

LINKS:

Projekt-Website:
https://ven-nds.de/schwerpunkte/weltbaustelle-ernaehrung/projekt-
weltbaustelle-ernaehrung?

Ausstellung und Interviews ,Perspektiven auf die Weltbaustelle Ernahrung®:
https://ven-nds.de/schwerpunkte/weltbaustelle-ernaehrung/perspektiven-
ausstellung-und-interviews

Social Media-Kanale:
https://www.instagram.com/ven_niedersachsen/

https://www.facebook.com/venmedien/
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https://www.ernaehrungsstrategie-niedersachsen.de/datenbank/101_Weltbaustelle_Ernaehrung
https://ven-nds.de/schwerpunkte/weltbaustelle-ernaehrung/projekt-weltbaustelle-ernaehrung2
https://ven-nds.de/schwerpunkte/weltbaustelle-ernaehrung/projekt-weltbaustelle-ernaehrung2
https://ven-nds.de/schwerpunkte/weltbaustelle-ernaehrung/perspektiven-ausstellung-und-interviews
https://ven-nds.de/schwerpunkte/weltbaustelle-ernaehrung/perspektiven-ausstellung-und-interviews
https://www.instagram.com/ven_niedersachsen/
https://www.facebook.com/venmedien/

PROJEKTVORSTELLUNG: LINSE - LEGUMINOSEN FUR EINE SUFFIZIENTE
ERNAHRUNG

Julia Heinz
Hochschule Osnabruck

.Das Projekt ,LINSE' zielt darauf ab, den Konsum von Leguminosen in
Deutschland zu steigern, insbesondere im Auf3er-Haus-Verzehr. Durch die
Einbindung von regionalen Beschaffungsmoglichkeiten in sogenannten
Living Labs werden zudem die Potenziale und Méglichkeiten einer regionalen
Versorgung untersucht.”

Projektlaufzeit: 01.07.2024 - 30.06.2027

Steckbrief zur Umsetzung von Niedersachsens Ernahrungsstrategie

LINKS:

Forschungsdatenbank Hochschule Osnabruck:

https://www.hs-
oshabrueck.de/forschung/recherche/forschungsdatenbank/az-item/linse-
leguminosen-fuer-eine-suffiziente-ernaehrung/
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https://www.ernaehrungsstrategie-niedersachsen.de/datenbank/113_LINSE_-_Leguminosen_fuer_eine_Suffiziente_Ernaehrung
https://www.hs-osnabrueck.de/forschung/recherche/forschungsdatenbank/az-item/linse-leguminosen-fuer-eine-suffiziente-ernaehrung/
https://www.hs-osnabrueck.de/forschung/recherche/forschungsdatenbank/az-item/linse-leguminosen-fuer-eine-suffiziente-ernaehrung/
https://www.hs-osnabrueck.de/forschung/recherche/forschungsdatenbank/az-item/linse-leguminosen-fuer-eine-suffiziente-ernaehrung/

NOTIZEN ZUR VERANSTALTUNG:

Mehr Soja zu exportieren, hat in Brasilien zu mehr Hunger gefuhrt. 15 % der
Menschen in Brasilien hungern.
Beim Einkauf von (tierischen) Lebensmitteln ist es oft schwierig
nachzuvollziehen, woher das eingesetzte Soja z. B. fur die Futtermittel in der
Tierhaltung stammt.
Wichtigster Hebel, um die sozialen und ékologischen Auswirkungen des
Sojaanbaus in Brasilien Uber die eigene Lebensmittelauswahl zu reduzieren:
o Weniger tierische, mehr pflanzliche Lebensmittel kaufen und
verzehren.
Bio-Produkte schlief3en den Einsatz von Gentechnik und chemischer
Pflanzschutzmittel aus — zwei Aspekte, die bei dem Sojaanbau in Brasilien
stark zum Einsatz kommen.
Der regionale Anbau von Eiwei3pflanzen in Deutschland ist zu befUrworten
und sollte weiter gestarkt werden.
o EiweilBpflanzenstrategie des Bundesministeriums fur Ernahrung und
Landwirtschaft (BMEL):
»  https//www.bmel.de/DE/themen/landwirtschaft/pflanzenbau/ac

kerbau/eiweisspflanzenstrategie.html
o Leguminosen-Netzwerk (LeguNet):
»  https://www.legunet.de/
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https://www.bmel.de/DE/themen/landwirtschaft/pflanzenbau/ackerbau/eiweisspflanzenstrategie.html
https://www.bmel.de/DE/themen/landwirtschaft/pflanzenbau/ackerbau/eiweisspflanzenstrategie.html
https://www.legunet.de/

